
OENOBIOL LIFTING
anti-âge dès 40 ans

Agit de l’intérieur et contribue à redensifier la peau et à lutter
contre son relâchement. Contient un complexe anti-âge 
associant des caroténoïdes, du sélénium et de la vitamine E
pour une double action progressive qui aide à :
- renforcer la fermeté de la peau
- diminuer les rides profondes.
Jour après jour vous préservez la 
jeunesse de votre peau.

Conseils d’utilisation

Dès 40 ans, relâchement cutané.
 1 capsule par jour pendant 3 mois.
Boîte de 30 capsules.
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OENOBIOL ANTI-RIDES Q10
anti-âge dès 30 ans

Contient un cocktail anti-âge associant caroténoïdes, sélénium
et co-enzyme Q10, actif naturellement présent dans la peau,
dont le taux diminue avec l’âge. 
Double action progressive qui aide à :
- renforcer l’élasticité et la densité de la peau
- lisser les traits
Jour après jour, aidez votre peau à retarder les premiers
signes de l’âge.  

Conseils d’utilisation

Dès 30 ans, prévention des rides 
et ridules.
1 capsule par jour, au cours 
d’un repas,  pendant 3 mois.
Boîte de 30 capsules.

OENOBIOL REGARD
poches et cernes 

Formule associant extraits de raisin, de myrtille et de la 
vitamine C testés scientifiquement*. Contribue à réduire le
volume des poches de fatigue passagère et la couleur des cernes.

Conseils d’utilisation

Poches de fatigue passagère, cernes. 
2 comprimés par jour pendant 1 mois.
Boîte de 30 comprimés.

* J.M. Maurette, les Nouvelles Dermatologiques
(2004) 23 : 517-521. 

OENOBIOL PURIFIANT PEAU
anti-imperfections

Formule à l’Efacnol® (Lactoferrine), actif testé scientifique-
ment*. Permet de réduire les imperfections cutanées.

Conseils d’utilisation

Imperfections cutanées, peaux à problèmes.

2 comprimés par jour en une seule
prise au cours d’un repas, pendant 
3 mois. 

Boîte de 32 comprimés.

* Kim et al., 2010, Nutrition 902-909. 
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 OENOBIOL CAPILLAIRE
fortifiant cheveux & ongles

Nouvelle formule au cuivre. Aide à nourrir les cheveux et les
ongles de l’intérieur. Grâce à la cystine, composant du cheveu
et des ongles, au cuivre, pour son rôle sur la pigmentation du
cheveu, et aux vitamines B2 et B6, pour des cheveux en pleine
santé.

Conseils d’utilisation

• Cheveux fatigués, abîmés, 
dévitalisés, sans éclat. 

• Ongles cassants, dédoublés 
et striés. 

2 comprimés par jour pendant
3 mois, à renouveler.
Boîte de 60 comprimés.

Produit(s) souhaité(s) (numérotez dans l’ordre de vos préférences)**

Bien-être : � Confort digestif - � Destressant - � Performance.

Beauté :        � Capillaire - � Remodelant - � Aquadrainant - � Cellulite - � Diet 

� Anti-Age - � Purifiant Peau - � Regard - � Solaire.

Femme 45+ : � Rétention d’eau - � Ventre Plat - � Perte de poids

� Bouffées de chaleur - � Anti-Age.

  Merci d’avoir choisi Oenobiol. Nous souhaitons vous offrir
des compléments alimentaires innovants, performants et sûrs.

Pour mieux répondre à vos attentes, votre avis nous est précieux. 

N’hésitez pas à nous contacter par courrier à : Oenobiol
Service Consommateurs - 59, boulevard Exelmans - 75016
Paris ou sur : conso@oenobiol.com

OFFRE FIDÉLITÉ
Nom : Prénom : 

Adresse :

Code postal : Ville :

E-mail :

Tél.* : Date de naissance :

Conformément à la loi "Informatique et Liberté" n°78-17 du 6 janvier 1978 relative à l'informatique, aux fichiers et aux libertés, vous disposez d'un droit d'accès, de
rectification et de suppression des données qui vous concernent en écrivant au : Service Consommateurs Oenobiol - 59, boulevard Exelmans - 75781 Paris Cedex 16.

OFFRE FIDÉLITÉ OENOBIOL*  
Pour vous remercier de votre fidélité, 
OENOBIOL vous propose l’offre fidélité. 

5 produits achetés = 1 produit offert

Pour bénéficier de cette offre, retournez 
5 points fidélité de produits de la gamme
Oenobiol en cours de validité, points à découper
sur le fond des étuis et à coller sur le collecteur
ci-contre. À retourner à :

OFFRE FIDÉLITÉ OENOBIOL 
Cedex 3439 - 99343 Paris Concours

Vous recevrez votre produit gratuit sous 4 à 6
semaines environ.

Offre réservée uniquement aux personnes domiciliées
en France métropolitaine, Corse et DOM-TOM.

* Dans la limite des stocks disponibles.

Consultez nos conseillères
01 40 71 88 00

www.oenobiol.com
À retourner à : OFFRE FIDÉLITÉ OENOBIOL - Cedex 3439 - 99343 Paris Concours

�
�
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*Votre numéro de téléphone nous permet d’assurer un meilleur suivi de votre dossier. 
** En cas de rupture de stock de votre choix n°1, Oenobiol se réserve le droit de vous adresser un autre produit en respectant au mieux l’ordre de vos préférences.

OENOBIOL HYDRATANT
peaux sèches

Aide à hydrater les peaux sèches et à protéger du 
dessèchement. Actif testé scientifiquement* sous contrôle
dermatologique.

Conseils d’utilisation

Peaux sèches et très sèches.

4 capsules par jour, pendant 3 mois.

Boîte de 40 capsules. 

* De Spirt, BSN, 2008, 45 sujets pendant 12 semaines.

Oenobiol Anti-Age ne doit pas être associé à Oenobiol
Solaire pour respecter les AJR en sélénium.
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Depuis 1985 nous développons une
nouvelle approche du bien-être et
de la beauté par la nutrition.

Nos compléments alimentaires offrent
des réponses inspirées de la nature,
actives et innovantes pour prendre
soin de soi.

Nous sommes particulièrement exigeants sur la 
qualité, l’activité et la sécurité de nos actifs :

• Sélection en fonction de besoins constatés.
• Formules mises au point en collaboration avec des

nutritionnistes.
• Études scientifiques.

Pour vous accompagner, nous vous proposons un
programme nutritionnel en ligne sur www.oenobiol.com
Vous pourrez ainsi connaître votre statut nutritionnel
et établir votre régime minceur personnalisé.

Docteur Marie Béjot
Fondatrice du Laboratoire Oenobiol

conso@oenobiol.com

Les personnes sous contrôle médical, les femmes enceintes ou allaitant
doivent demander conseil à leur médecin avant de prendre un 
complément alimentaire. Il est conseillé de respecter la dose 
journalière indiquée. Les compléments alimentaires doivent être 
utilisés dans le cadre d’une alimentation variée, équilibrée, d’un mode
de vie sain et tenus hors de portée des jeunes enfants. 

OENOBIOL REMODELANT
ventre plat

Formule au complexe Aminoslim®, contenant CLA, chrome et
arginine. L’association CLA/chrome* aide à réduire la masse
grasse abdominale, à perdre des centimètres de tour de  taille
et l’arginine aide à préserver la masse musculaire.

Conseils d’utilisation

Rondeurs rebelles localisées.

2 capsules 3 fois par jour au cours
d'un repas, pendant 3 mois.

Boîte de 60 capsules.
* Association testée scientifiquement.

 OENOBIOL DESTRESSANT
fatigue passagère liée au stress

Complément alimentaire à base d’un extrait de Rhodiola
rosea titré en rosavines et salidroside qui aident à réguler
un des médiateurs responsables du stress qui, synthétisé en
excès, nous vide de notre énergie.
Une étude publiée* a montré que l’extrait de Rhodiola rosea
est actif dès la première prise et une autre**, qu’il contribue à
réduire la sensation de fatigue passagère liée au stress.
Oenobiol Destressant a été testé pendant 20 jours par 
130 personnes***. Dès le premier jour, 2 personnes sur 3
constatent son activité. Au 20ème jour, 89 % se disent en
pleine possession de leurs moyens. 85% se disent apaisées
et détendues et 80% se déclarent moins fatiguées.

Conseils d’utilisation

Stress, fatigue passagère liée au stress.

3 comprimés par jour, pendant 1 mois.
À renouveler.

Boîte de 30 comprimés.

www.oenobioldestressant.com

la beauté vient de l’intérieur®

OENOBIOL CONFORT DIGESTIF
ventre plat

Oenobiol Confort digestif est un complément alimentaire
à base de probiotiques qui contribue à rééquilibrer la flore
intestinale et à réduire les ballonnements.
Il contient une association de probiotiques apportant 
5 milliards de souches vivantes par gélule : Lactobacillus 
Plantarum et Bifidobacterium Breve, déposées et enregistrées.
Testée scientifiquement*, cette association de probiotiques
est active dès le 14ème jour,  à raison de 2 gélules par jour,
avec une réduction des ballonnements et une diminution
de la gêne abdominale pour aider à retrouver naturellement
un ventre plat.

Conseils d’utilisation
Ballonnements, gêne 
abdominale.
1 à 2 gélules par jour selon
les besoins au moment du
repas.
Boîte de 20 gélules.

OENOBIOL CELLULITE
peau d’orange

Formule associant extrait de pépins de raisin et un actif 
minceur issu du carthame (CLA).
Aide à réduire l’aspect peau d’orange et à lisser les capitons.

Conseils d’utilisation
Capitons, peau d'orange sur les fesses
et les cuisses.

2 capsules 3 fois par jour au cours 
d'un repas, pendant 3 mois.
Boîte de 60 capsules.

OENOBIOL DIET
perte de poids

Contient un extrait de café vert décaféiné breveté riche en
acides chlorogéniques.  Actif testé scientifiquement,contribue
à favoriser une perte de poids en limitant l’absorption du
sucre, dans le cadre d’un apport calorique contrôlé. 

Conseils d’utilisation

Kilos superflus, embonpoint.

1 comprimé midi et soir pendant 
2 mois au cours d’un repas. 
Peut être utilisé en continu toute
l’année.

Boîte de 30 comprimés.
OENOBIOL AQUADRAINANT

jambes légères

Formule à l'Aquadrainol®, extrait de pépins de raisin. 
Testé scientifiquement*, il aide à réduire les sensations de 
gonflements et à affiner et alléger les jambes. Résultats 
visibles au bout de 2 mois.

Conseils d’utilisation

Jambes fatiguées, sensations de gonflement.

Attaque : Aquadrainant Plus, 
nouvelle formule à l’OPC de raisin 
et à l’extrait d’ortie.
2 comprimés par jour pendant 
15 jours. 
Entretien :Aquadrainant. 
1 comprimé par jour pendant 2 mois.
Présentations

Aquadrainant Plus
Boîte de 30 comprimé  s en blisters.
Aquadrainant
Boîte de 30 comprimés.

OENOBIOL CAPILLAIRE
anti-chute

Le 5 alpha-réductol®, actif d’origine végétale issu de l’huile
de Cucurbita pepo, agit au niveau du bulbe capillaire sur l’une
des enzymes responsables de la perte de cheveux. Résultats
visibles : moins de perte et plus de densité*. 

Conseils d’utilisation
Perte de cheveux notamment due aux   changements de saison,
au stress, à la fatigue passagère.

2 capsules par jour pendant 3 mois
de préférence au cours d’un repas.

Boîte de 60 capsules.

OENOBIOL DETOX
purifiant, dé toxifiant

Complément alimentaire à base d’artichaut et de boldo. Le
corps accumule chaque jour des toxines qui ralentissent les
fonctions organiques et peuvent générer fatigue passagère,
manque d’énergie et teint brouillé. L’artichaut aide à purifier
le corps de l’intérieur et à redonner énergie et légèreté. 
Jour après jour, le corps est purifié
et détoxifié.

Conseils d’utilisation
2 comprimés matin et soir, 
pendant 10 jours.
Boîte de 40 comprimés.

OENOBIOL PERFORMANCE
Complément alimentaire à base de 2 plantes adaptogènes
ayant une action sur la vitalité physique et la vivacité intellec-
tuelle. Contient de la Rhodiola rosea qui contribue à optimiser
vos performances dans un environnement de travail exigeant,
et du Ginseng panax meyer qui aide à améliorer la vitalité
physique et à lutter contre la fatigue passagère.

Conseils d’utilisation
3 comprimés par jour, en 
1 seule prise, de préférence
le matin,  pendant 1 mois. 
À renouveler si nécessaire.
Boîte de 30 comprimés.

RÉGIME OENOBIOL MINCEUR
www.oenobiol.com

Le régime Oenobiol Minceur établit votre statut 
nutritionnel et nous permet de mettre au point votre
régime personnalisé selon votre âge et vos besoins tout
en respectant vos habitudes alimentaires. 

OENOBIOL CAPILLAIRE
volumateur

Formule au Nutrisilicium® obtenue par technologie ch-
OSA® brevetée. D’origine naturelle, ce minéral est néces-
saire à la structure du cheveu. 
Actif testé scientifiquement*. Aide à renforcer la structure
de la tige capillaire et à augmenter le diamètre du cheveu.
Pour des cheveux plus forts, plus épais et plus volumineux.

Conseils d’utilisation

Cheveux fins, plats.
2 gélules par jour pendant 
3 mois.
Boîte  de 30 gélules.

* Wickett, Arch der Res (2007) 200 : 499-55.
Étude sur 48 personnes pendant 9 mois.

* A Saggioro, J Clin Gastroenterol (2004) 38, Supp2 : 104-106.
Étude réalisée sur 50 personnes pendant 4 semaines avec 10 milliards 
de souches vivantes.

* Shevtsov et al., Phytomedicine (2003) 10 : 95-105.
Étude réalisée sur 161 personnes sur une journée. 
** Olsson et al., Planta Med (2009) 75 : 105-112. 
Étude sur 60 personnes pendant 28 jours.
*** Test Ipsos réalisé en juillet 2009 sur 130 personnes.

* Étude interne (2009) sur 80 personnes 
pendant 8 semaines. 

* Dermatologie pratique (2003) 
sur 80 personnes pendant 16 semaines. 

NOUVELLE FORMULE

V
is
u
e
l 
n
o
n
 d

é
fi
n
it
if

 OENOBIOL TOPSLIM®

sachets minceur

La technologie innovante des sachets Topslim®

garantit la fraîcheur de ses actifs.

Oenobiol Topslim® 3 en 1 : aide à mincir tout en gardant la
forme, grâce à sa triple action qui contribue à brûler les calories
avec le thé vert et le guarana, à drainer avec l’extrait de 
pépins de raisin et à tonifier l’organisme avec la vitamine C.
Boîte de 14 sachets. G oût thé-pêche.

Oenobiol Topslim® brûleur :
contient un extrait de thé vert riche
en polyphénols et un extrait de 
guarana riche en caféine qui aident
à brûler les calories en stimulant la 
lipolyse et en activant la thermogenèse.
Boîte de 14 sachets. Goût framboise.

Oenobiol Topslim® draineur :
contient un extrait de pépins de 
raisin ayant une activité sur l’excès
d’eau.
Boîte de 14 sachets. Goût raisin.

 Mode d’emploi
Un sachet par jour dans 1,5 litre d’eau.

Conseils d’utilisation
En complément des régimes minceur.

NOUVEAU

OENOBIOL SOLAIRE
N°1 des compléments alimentaires solaires(1)

Depuis plus de 20 ans, le laboratoire Oenobiol est le partenaire
beauté de la peau au soleil. Oenobiol Solaire contribue à
préparer la peau de l’intérieur pour l’aider à mieux bronzer
et à préserver son capital jeunesse.
Testé scientifiquement(2)

Satisfaction dermatologues : 93%(3)

Conseils d’utilisation

1 capsule par jour au cours d’un repas, 1 mois avant, pendant
et après l’exposition au soleil.

Boîtes de 30 capsules.
3 formules adaptées aux besoins de chacun

- Pour aider à préparer, activer et prolonger le bronzage :
Oenobiol Solaire Intensif contient des actifs(4) issus 
d’extraits végétaux 100% d’origine naturelle.

- Pour mieux bronzer en aidant à préserver le capital   
jeunesse de la peau :
Oenobiol Solaire Intensif Anti-Age contient des actifs issus
d’extraits végétaux 100% d’origine naturelle(4), pour un
effet anti-âge contre certains signes du photovieillissement.

- Pour permettre aux peaux sensibles et réactives de
mieux profiter de l’été :
Oenobiol Solaire Intensif Tolérance contient des actifs
issus d’extraits végétaux 100% d’origine naturelle(4), 
qui aident à préparer la peau de l’intérieur pour contribuer
à améliorer sa tolérance au soleil.

Ne protège pas des coups de soleil. 
Une protection solaire externe adaptée
au type de peau reste indispensable.
Oenobiol Solaire ne doit pas être
associé à Oenobiol Anti-Age pour
respecter les AJR en sélénium.
 Oenobiol Intensif Protecteur
change de nom mais pas de formule
devenant Intensif Tolérance.

(1) IMS Health pharmacie + parapharmacie - 2010. (2) Sun study 2008.
Étude vs placebo réalisée sur 50 sujets pendant 10 semaines. (3) Enquête
Oenobiol 2009 réalisée auprès de 18 dermatologues sur 74 personnes
pendant 3 mois. (4) Extrait de tomate (lycopène, Nutrifiltre® - phytoène
et phytofluène) et extrait de Tagète (lutéine).
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